
Durante el período Edo (1600-1868), el dominio Kaga, conocido como "Kaga
Hyakuman Koku", era un gran dominio, superado sólo por los clanes Shogun y
Tokugawa (durante el período Edo, era el dominio de un daimyo a quien el Shogun le
concedió un feudo de más de 10.000 koku). Kanazawa ha heredado esa historia y el
aroma de la cultura samurái sigue siendo fuerte aún hoy.

Artes marciales como el Kyudo, que tiene una profunda conexión con el dominio
Kaga; la ceremonia del té, que era esencial para los samuráis; las residencias
samuráis donde vivían los samuráis; jardines que combinan la cultura samurái y la
cultura de la ceremonia del té; y la cultura alimentaria samurái. Además, Daisetsu
Suzuki, un erudito budista que difundió el Zen, la enseñanza que sustenta las artes
marciales y la ceremonia del té, en todo el mundo, también era de Kanazawa.
En la ciudad castillo de Kanazawa, puedes experimentar el "camino" y el "espíritu"
alimentados por la cultura samurái a través de experiencias prácticas de artes
marciales y experiencias culturales tradicionales.

¡Experimenta las artes marciales en Kanazawa! Plan
modelo 2 noches 3 días
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Tabla de contenido
Día 1

9:30 Pasee por el Jardín Kenrokuen y experimente el
espíritu del señor feudal.
10:30 Experiencia de Kyudo en el Salón de Artes
Marciales de la Prefectura de Ishikawa
14:00 Experiencia de Kendo en Saishikan

Día 2
9:00 Observación de espadas japonesas en Yommanaya
Honpo
11:00 Experimente el espíritu zen en el espacio
contemplativo del Museo Suzuki Daisetsu
13:30 Experiencia en el jardín de la familia Nishida y
ceremonia del té
15:00 Visita al jardín de la residencia samurái de la
familia Nomura
18:30 Disfrute de la cocina de banquete en el
restaurante de larga trayectoria "Otomo-ro"

Día 3
10:30 Experimente la meditación zen en el templo Eianji

Passeio opcional em Kanazawa



Día 1
9:30 Pasee por el Jardín Kenrokuen y experimente el espíritu del señor feudal.
El jardín Kenrokuen encarna la cultura Kaga Hyakumangoku. Kenrokuen, considerado uno de los tres
jardines más famosos de Japón junto con Kairakuen en Mito y Korakuen en Okayama, tiene las
características de un típico jardín daimyo del período Edo, con un jardín que fluye a través de un bosque y
manantiales.
El jardín peatonal aprovecha al máximo el terreno colocando un gran estanque en el centro del jardín, con
caminos que serpentean a su alrededor y salpicados de montañas artificiales, pequeñas islas en el
estanque y casas de té. El recorrido está diseñado para permitirle pasear mientras admira estas
exhibiciones. Esto está en marcado contraste con el jardín que se puede ver mientras se está sentado en
la casa de té.

Fotografía cortesía de la Federación
de Turismo de Ishikawa

Un jardín de un señor feudal que transmite el esplendor
del dominio de un millón de koku del Dominio Kaga.

10:30 Experiencia de Kyudo en el Salón de Artes Marciales de la Prefectura de
Ishikawa
Kanazawa ha sido un lugar donde el Kyudo ha sido popular desde el período Edo. Normalmente, los
principiantes en Kyudo necesitan varios meses de entrenamiento antes de poder disparar un arco, pero en
este programa, puedes experimentar con seguridad el disparo de una flecha a un objetivo en solo 90
minutos bajo la guía de un practicante calificado.

En el programa de la clase de experiencia de Kyudo (90 minutos), puedes experimentar todo, desde la
postura básica hasta preparar una flecha en el campo de tiro de kyudo y dispararla a un objetivo.



14:00 Experiencia de Kendo en Saishikan
Después del almuerzo, prueba suerte en el kendo. Cuando piensas en kendo, puedes imaginarlo como un
deporte que implica intensos intercambios de golpes, pero este programa ve al kendo como "KENDO" (Kind
Enjoy Natural Design Open - Kind Enjoy Diseño Natural Abierto), por lo que incluso los principiantes
pueden divertirse experimentándolo. El entrenador es una persona talentosa que llevó a un equipo de
escuela secundaria a la victoria en los campeonatos nacionales.

El programa de experiencia comienza con una lección sobre la etiqueta básica del kendo, seguida
de instrucciones claras sobre cómo sostener y posicionar la espada de bambú y cómo golpear.

Día 2
9:00 Observación de espadas japonesas en Yommanaya Honpo
Las espadas japonesas se exhiben en varias galerías de arte y museos, pero este programa le permite
sostener y apreciar una espada real que alguna vez fue usada por un samurái. Otro atractivo es la
impresionante representación de iaido, un arte marcial que utiliza espadas reales. El propietario, que es
cinturón negro en Iaido, le dará un comentario en inglés.

El almacén de Yommanaya Honpo ha albergado una gran colección de espadas japonesas durante muchos años,
y el programa de experiencias le permite apreciar una variedad de espadas japonesas de diferentes épocas.



Experimente el espíritu zen en el espacio contemplativo del Museo Suzuki
Daisetsu
El zen está profundamente conectado con la cultura japonesa, incluidas las artes marciales y la ceremonia
del té. Esta instalación permite a los visitantes experimentar las ideas de Daisetsu Suzuki, un filósofo
budista que difundió el Zen, así como otras culturas e ideas orientales y japonesas, por todo el mundo. La
arquitectura del museo, inspirada en el "hojo" (una habitación de estilo japonés utilizada por los monjes
zen), y el estilo de la exposición, sin explicaciones junto a las obras de arte, reflejan el espíritu de Suzuki.

El mundo de D.T. Suzuki está vivo en todo el
edificio.

13:30 Experiencia en el jardín de la familia Nishida y ceremonia del té
Por la tarde, experimente la ceremonia del té. Además del entrenamiento en artes marciales, los samuráis
también practicaban la ceremonia del té como una forma de etiqueta social. El jardín de la familia
Nishida, que se ha transmitido de generación en generación durante 400 años, es el hogar de la casa de té
más antigua de Kanazawa, donde puede experimentar todo, desde las costumbres básicas de la ceremonia
del té hasta cómo prepararlo usted mismo. También están disponibles servicios de interpretación en
inglés.

También podrás experimentar la
preparación de tu propio té.



15:00 Visita al jardín de la residencia samurái de la familia Nomura
El sitio de las Residencias Samuráis de Nagamachi era el área donde vivían los samuráis del dominio Kaga,
y aún conserva rastros de esa época. El actual edificio de la familia Nomura, que se encuentra en una
esquina del parque, es una versión reubicada de la mansión donde un rico comerciante Kaga solía hospedar
al señor feudal. Podrás disfrutar del jardín, que cuenta con arroyos serpenteantes, árboles viejos y rocas,
y también se exhiben espadas y armaduras dentro de la mansión.

La mansión tiene una atmósfera tranquila que recuerda a estar en lo profundo de las montañas, lo que hace difícil creer
que esté ubicada cerca de un área céntrica muy concurrida, y te hace sentir como si hubieras viajado en el tiempo a la

época en que vivían los samuráis.
Ver detalles del jardín de la familia Nomura en el sitio de la residencia Samurai

18:30 Disfrute de la cocina de banquete en el restaurante de larga trayectoria
"Otomo-ro"
Los antepasados   de Otomo-ro, un antiguo restaurante de Kanazawa, eran "chefs samuráis" que mostraban
sus habilidades en las cocinas del dominio Kaga. En el restaurante, podrá disfrutar con los ojos y la lengua
de la cultura gastronómica de la sociedad samurái que se ha transmitido de generación en generación,
incluida la cocina de banquetes que disfrutaban los señores feudales, los samuráis y los invitados de otros
dominios.

Podrás disfrutar de la misma cocina que comían los samuráis en una majestuosa sala de tatami.



Día 3
10:30 Experimente la meditación zen en el templo Eianji
El Zen estaba profundamente conectado con la cultura samurái y se convirtió en el pilar espiritual de los
samuráis. En el templo Eian-ji, que tiene profundos vínculos con la familia Maeda, señores del dominio
Kaga, puedes experimentar el zazen en un espacio tranquilo lejos del bullicio. El sacerdote principal, que
ha viajado por el mundo como mochilero, dará una explicación básica del zen y la religión japonesa en
inglés, vestido con un atuendo tradicional Yamabushi.

En un templo vinculado al dominio Kaga, puedes practicar zazen y reflexionar sobre ti mismo.

Resumen
Experimente la cultura samurái de Kanazawa, una ciudad llena de historia, y
experimente el "estilo" y el "espíritu" de su gente.
¿Qué tal un viaje de 2 noches y 3 días para experimentar la cultura samurái que permanece con fuerza en
la ciudad castillo de Kanazawa?
Al experimentar las artes marciales y la cultura tradicional, como el kyudo (tiro con arco japonés) y el
kendo, la ceremonia del té (un pasatiempo samurái) y las residencias samuráis (donde puedes echar un
vistazo a la vida de un samurái), puedes entrar en contacto con el "camino" y el "espíritu" que la cultura
samurái ha nutrido. Realizar estas experiencias te ayudará a comprender los encantos de esta zona a un
nivel más profundo, así que si hay alguna que te interese, ¡no dudes en visitarla!

Este tour opcional se puede organizar
Contáctanos para más información


